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Seiring berkembangnya teknologi, sumber daya mental manusia semakin banyak digunakan di berbagai
pekerjaan. Mahasi swa merupakan salah satu aktivitas yang banyak menggunakan sumber daya mental.
Faktor cahaya, suhu, intensitas musik merupakan faktor desain lingkungan yang ditemui di pekerjaan dalam
ruangan. Analisis pengaruh ketiga faktor tersebut digunakan untuk melihat pengaruhnya terhadap beban
kerja mental manusia, khususnya pada mahasiswa wanita. Penelitian ini menggunakan metode DOE dan 2
level factorial design. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa hanya faktor utama suhu yang berpengaruh
signifikan terhadap akurasi. Untuk kombinasi optimal, suhu 250C dan cahaya 300 lux memberikan nilai
terbaik di penelitianini.

...... As the development of technology, human mental resources are increasingly used in avariety of jobs
and activities. Students are one of the activity that use alot of mental resources. Environmental factorslike
illumination, temperature, sound intensity of the music is some factorsin the design of the work
environment that can be found when we work indoor. Analysis the optimal combination of these three
factors used to seeit’ s effect on human mental workload and the optimal combination of these three factors,
especially in the female college students. This study uses the Design of Experiment and the 2-level factorial
design. Theresult of this research show that only temperature significance to accuracy. For the optimal
combination, temperature 250C and illumination 300 lux give the best result on this research.
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