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Wanita usia 35 tahun keatas merupakan masa mengakhiri kehamilan sebab diketahui bahwa melahirkan
pada usia tersebut memiliki risiko medik. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan penggunaan
Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MK JP) pada wanita usia 35 tahun keatas serta faktor-faktor yang
berhubungan. Penelitian ini menggunakan data Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDK1) 2007
dan 2012 dengan analisis univariat, bivariat, dan multivariat.

Hasil menunjukkan bahwa penggunaan MK JP pada wanita usia 35 keatas pada SDK1 2007 sebesar 29,2%,
sedangkan pada SDK1 2012 sebesar 24,4%. Faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan MK JP
pada SDK1 2007 dan 2012 adal ah pendidikan, jumlah anak hidup, dan pengambilan keputusan. Faktor yang
paling berperan dengan penggunaan MKJP pada penelitian ini adalah pengambilan keputusan yang
dilakukan oleh suami (OR =1,90 - 2,35).

...... Women aged over 35 yearsis a period terminating a pregnancy because it is known that giving birth at
that age have amedical risk. This study aims to describe the use of Long-Term Contraception Method
(LTM) in women over the age of 35 years and the factors associated. This study uses data Indonesian
Demographic and Health Survey (IDHS) 2007 and 2012 with the univariate, bivariate, and multivariate
analyzes.

The results showed that the use of LTM in IDHS 2007 of 29.2%, whereas in 2012 amounted to 24.4%
IDHS. Factors associated with the use of LTM in 2007 IDHS is education, number of living children, ideal
number of children, and decision making. Factors associated with the use of LTM in IDHS 2012 is
education, number of living children, and decision making. The factors that most contribute to the
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