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Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran mengenai pengalaman mempertahankan kehamilan
pada remaja yang mengalami kehamilan pranikah, faktor yang mempengaruhi, masalah yang dialami, serta
dukungan yang dibutuhkan baik selama mempertahankan kehamilan maupun kehidupan setelahnya.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain studi kasus. Informan utama, yaitu remaja
yang pernah mengalami kehamilan pranikah pada usia <20 tahun dan informan kunci, yaitu ibu, pasangan,
saudara, dan petugas kesehatan. Data dikumpulkan dengan teknik wawancara mendalam.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor attitude, subjective norm, dan perceived beliefe control
memiliki pengaruh terhadap perilaku mempertahankan kehamilan pada remaja yang mengalami kehamilan
pranikah. Masalah yang sering dialami adalah masalah medis, psikologis, dan finansial, sedangkan
dukungan yang dibutuhkan adalah segala bentuk dukungan yang merujuk pada masalah yang dialami.
Thisresearch ams to get a description of experience of maintaining pregnancy in tenageers who are
experiencing premarital pregnancy, factors that affect, problems that occur and and support needed during
pregnancy and life afterwards.

This research used the qualitative approach and the design is case study on teenage informants who had
experienced premarital pregnancy at under 20 years and key informant i.e spouse, mother, family, and health
workers. Data collected by in-depth interviews.

The results showed that the attitude, subjective norms, and perceived behavioral control factors has an
impact on the behavior of teenage premarital pregnancy in the defence. The problems often experienced isa
matter of medical, psychological, and financial. While the required support tailored to the types of
problemss that appear.
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