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Abstrak
 

Data Badan Pusat Statistik (2013) menunjukkan bahwa selama tahun 2010 hingga 2013 laju pertumbuhan

angkatan kerja di Indonesia mengalami peningkatan. Hal tersebut mendorong terbukanya keberagaman

lapangan pekerjaan, salah satunya industri otomotif. Sektor industi otomotif berperan cukup besar dalam

memberikan polusi udara dikarenakan banyaknya exposure yang terdapat di wilayah kerja. Beberapa

penelitian menunjukkan bahwa pekerja bengkel memiliki risiko untuk terkena berbagai jenis gangguan

kesehatan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor risiko gangguan kesehatan pada pekerja ditinjau dari

kondisi fisik lingkungan kerja dan karakteristik pekerjaan di Pusat Bengkel dan Onderdil Margonda Depok.

Disain penelitian yang digunakan adalah Cross sectional dengan metode Sampling Aksidental.

Pengumpulan data dilakukan dengan cara pengukuran PM10, suhu, dan kelembaban di 7 titik, observasi

kondisi kios serta wawancara dengan kuesioner untuk karakteristik pekerjaan dan jenis gangguan kesehatan.

 

Hasil analisis menunjukkan bahwa 55,0% pekerja di Pusat Bengkel dan Onderdil Margonda Depok berisiko

terhadap gangguan kesehatan dengan jenis gangguan kesehatan yang paling banyak dialami oleh pekerja

adalah gangguan pernafasan (74,2%). Faktor risiko tertinggi yang berhubungan signifikan dengan gangguan

kesehatan pekerja yakni konsentrasi PM10 di wilayah kerja (OR = 4,24) dan kondisi kios (OR = 3,77).

Perlunya dibuat kebijakan untuk melindungi kesehatan pekerja di Pusat Bengkel dan Onderdil Margonda

Depok.

......

Central Bureau of Statistics (2013) show that during the year 2010 to 2013 the rate of growth of the labor

force in Indonesia increased. It encourages diversity job opening, one of the automotive industry. Sectors of

the automotive industry, a large enough role in providing air pollution exposure due to the amount contained

in the working area. Several studies have shown that the workshop workers are at risk for various types of

health problems.

This study aimed to determine the risk factors for health problems in workers seen from Physical Work

Environment and Characteristics of Work at Central Workshop and Parts Margonda Depok 2014. The

design of the study is Cross-sectional with Accidental Sampling method. The data collection was done by

measurement of PM10, temperature, and humidity at 7 points, observation and interviews with stall

condition questionnaire for job characteristics and types of health problems.

The analysis showed that 55,0% of workers in Central Workshop and Parts Margonda Depok had risk for

health problems with most types of health problems experienced by workers are respiratory problems

(74,2%). The highest risk factor significantly associated with the health problems of workers in the region of
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PM10 concentrations (OR = 4,24) and a stall condition (OR = 3,77). It needs to make a policies to protect

the health of workers in Central Workshop and Parts Margonda Depok.


