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Abstrak
 

Angka kematian ibu di Indonesia masih tergolong tinggi. Penyebab langsung kematian ibu umumnya adalah

trias pendarahan-infeksi-eklampsia yang berhubungan dengan rendahnya status gizi dan kesehatan ibu hamil

yang diakibatkan berbagai faktor. Pelayanan antenatal merupakan komponen yang diperlukan bagi upaya

mempertahankan kesehatan ibu yang perlu terus dimantapkan, bahkan lebih ditingkatkan baik cakupan

maupun kualitas pelayanan dalam upaya akselerasi penurunan angka kematian ibu. Oleh karena itu,

diperlukan suatu penelitian  mengenai kualitas pelayanan antenatal yang kali ini dihubungkan dengan

pengetahuan, sikap, perilaku ibu hamil mengenai nutrisi kemilan.

Penelitian ini menggunakan desain survei dengan pendekatan cross-sectiona lterhadap ibu hamil di

Puskesmas Kecamatan Koja Kodya Jakarta Utara, pada Januari 2013 hingga Juli 2013, dengan

menggunakan convenience sampling. Analisis korelasi Spearman digunakan untuk melihat keterkaitan antar

variabel.

Hasil menunjukan tidak terdapat hubungan antara kualitas pelayanan antenatal dengan pengetahuan, sikap

dan perilaku ibu hamil mengenai nutrisi kehamilan. Mayoritas ibu hamil (57,8%) belum mendapatkan

pelayanan antenatal yang baik, namun demikian mayoritas ibu hamil (63,3%) sudah mendapatkan kualitas

pelayanan antenatal yang baik mengenai nutrisi kehamilan. Tidak terdapat hubungan antara kualitas

pelayanan antenatal mengenai nutrisi kehamilan dengan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu hamil

mengenai nutrisi kehamilan. Mayoritas ibu hamil memiliki pengetahuan, sikap, dan perilaku yang baik

mengenai nutrisi kehamilan.

......Nowadays, Maternal Mortality Rate (MMR) in Indonesia is still high. The direct cause of maternal death

is the triage haemorrhage-infection-eclampsia. Further findings show that this direct cause are related to the

low nutrition and health status which caused by many factors. Antenatal care is a component needed to

sustain maternal health must be established even improved. Therefore, a research on quality of antenatal

care toward knowledge, attitude and practice of pregnant woman about nutrition during pregnancy is

needed.

This research used survey design and cross-sectional approach toward pregnant women in Puskesmas

Kecamatan Koja Kodya Jakarta Utara, from January 2013 to July 2013 by using convenience sampling.

Spearman’s correlation analysis is used to measurecorrelation between variables.

The result shows that there is no correlation between quality of antenatal care toward knowledge, attitude

and practice of pregnant woman about nutrition during pregnancy. Majority of the respondents (57.8%) do

not get a good quality of antenatal care, but the majority of respondents(63,3%)have received a good quality

of antenatal care about nutrition during pregnancy. Most of the respondents have good knowledge, attitude

and practice about nutrition during pregnancy.
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