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Pendidikan dokter adalah pendidikan akademis dan profesional. Dokter adalah ilmuwan dan praktisi.
Sebagai ilmuwan, ia harus membina dan mengembangkan ilmunya dengan melakukan berbagai riset.
Sebagai praktisi, ia harus mengamalkan ilmunya dalam praktek medis. "Obyek" riset dan pengamalannya
adalah manusia, yang di dalamnyaia sendiri ikut termasuk. Oleh karenaitu, istilah "obyek" ditolak dan
diganti dengan "subyek", yang harus diperlakukan sebagai person yang otonom..Riset dan praktek medis
lalu punya kekhususan tersendiri yang berbeda dengan ilmu-ilmu lain di luar kedokteran.Manusia tidak
boleh dijadikan alat untuk mencapai tujuan lain, karena tujuan manusia terletak dalam dirinya sendiri. Baik:
dalam riset maupun dalam praktek medis, subyek penelitian dan pasiennya harus diberi kebebasan untuk
menentukan pilihannya sendiri, tanpa boleh ada paksaan.
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