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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Pemberian alat pelindung diri adalah salah satu upaya untuk mengurangi tingkat kecelakaan kerja.

Berdasarkan beberapa literatur dan pengamatan langsung olch peneliti diperoleh informasi bahwa

pelaksanaan pemberian alat pelindung diri ini seringkali menemui hambatan. Misalnya tingkat kedisiplinan

pekerja untuk memakai alat pelindung diri masih belum optimal yang disebabkan oleh masih kurangnya

kesadaran pekerja terhadap pentingnya alat pelindung diri, pola pengawasan dari pimpinan, dan adanya

faktor-faktor yang dianggap menghambat untuk memakai alat pelindung diri, Salah satu jenis alat pelindung

diri adalah helm, yaitu alat yang ditujukan untuk melindungi kepala dari bahaya di atas kepala, Kebutuhan

helm ini sangat besar pada jenis pekerjaan di konstruksi bangunan bertingkat.

<br><br>

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti tertarik untuk melihat faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi

perilaku menggunakan helm dengan menggunakan salah satu teori untuk memprediksi perilaku yaitu teori

reasoned action dan teori planned behavior. Melalui teori ini perilaku dapat diprediksi melalui tiga

determinan perilaku yaitu sikap, norma subjektif dan perceived behavioral control. Partisipan penelitian ini

adalah pekerja tingkat pelaksana pekerjaan konstruksi bangunan. Jumlah partisipan keseluruhan adalah 135

orang. Penelitian ini menggunakan alat ukur berupa kuesioner yang berisi dengan pernyataan tentang

variabel penelitian yang disusun dalam skala dengan rentang skor 1-4.

<br><br>

Analisis hasil penelitian ini menggunakan perhitungan regresi berganda, yang kemudian diperoleh R Square

sumbangan ketiga variabel sikap, norma subjektif, dan perceived behavioral control terhadap variabel

intensi untuk menggunakan helm adalah sebesar 8,4 %. Besar sumbangan ini menunjukkan adanya

sumbangan variabel lain yang juga berkontribusi terhadap intensi perilaku memakai helm. Sedangkan

berdasarkan uji F, diperoleh nilai F adalah 5.114 yaitu di atas 3.94 maka dapat dikatakan bahwa terdapat

sumbangan yang signifikan dari ketiga variabel sikap, norma subjektif, dan perceived behavioral control

terhadap variabel intensi untuk menggunakan helm. Variabel Norma subjektif secara signifikan mempunyai

hubungan positif dengan intensi untuk menggunakan helm (sig T.002) serta memberikan sumbangan relatif

terhadap intensi sebesar 0.261
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