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<b>ABSTRAK</b><br>

Tujuan utama penelitian ini adalah untuk menguji apakah identifikasi peran gender bepengaruh
terhadap emotional disclosure di dalam konteks hubungan perkawinan. Partisipan penelitian ini adalah 121
orang pria dan wanitayang telah menikah. Berdasarkan skor dari Bern Sex Role Inventory, partisipan
diklasifikasikan ke dalam empat kelompok: maskulin, feminin, androgin, dan tak tergolongkan. Skala
Emotional Disclosure digunakan untuk mengukur kesediaan individu dalam mengungkapkan pengalaman
emosi (positif dan negatit) dengan pasangan mereka. Hasil penelitian menunjukan adanya pengaruh
identifikasi peran gender terhadap kesediaan individu untuk mengungkapkan pengalaman emosi kepada
pasangannya.
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