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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Jumlah perokok di dunia saat ini semakin banyak. Menurut WHO, pada tahun 2008 jumlah perokok di dunia

mencapai 1,3 miliar orang. Sedangkan hasil dari Global Adult Tobacco Survey (GATS) Indonesia pada

tahun 2011 didapatkan bahwa dari 8.305 penduduk Indonesia 15 tahun ke atas terdapat 34,8% yang

merokok. Untuk perokok pelajar, menurut hasil Global Youth Tobacco Survey (GYTS), terdapat 30,4%

pelajar yang pernah merokok dan 20,3% pelajar yang saat diwawancarai merokok. Penelitian ini dilakukan

menggunakan desain potong lintang untuk mengetahui faktor apa saja yang berhubungan dengan perilaku

merokok pelajar dan mahasiswa di 16 provinsi di Indonesia. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa umur,

jenis kelamin, konsumsi alkohol, perilaku merokok orang tua, perilaku merokok saudara kandung, dan sikap

teman terhadap perilaku merokok merupakan faktor yang berhubungan dengan perilaku merokok pelajar

dan mahasiswa. Selain itu, tingkat pendidikan merupakan variabel confouder. Faktor yang paling

berhubungan dengan perilaku merokok pada pelajar dan mahasiswa adalah jenis kelamin (OR = 12,188),

sedangkan yang dapat diintervensi adalah konsumsi alkohol (OR = 7,366).

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Today, the number of smokers in the world is increased. According to WHO the number of smokers in the

world are 1.3 billion people in 2008. Global Adult Tobacco Survey (GATS) Indonesia in 2011 found that

34,8% of 8.305 Indoensian 15 years above are smokers. According to Global Youth Tobacco Survey

(GYTS), there are 30,4% students ever smoked and 20,3% students currently smoked. This research was

conducted using a cross-sectional design to investigate factors affected student’ smoking behavior in 16

provinces in Indonesia. The results of this research showed that age, gender, academic performance, alcohol

consumption, parents’ smoking behavior, siblings’ smoking behavior, and friends’ attitudes toward smoking

behavior are the factors affected students’ smoking behavior. In addition, the level of education is confouder

variable. The most affecting factor on students’smoking behaviour is gender (OR = 12,188), while the most

affecting factor on students’ smoking behaviour and can be intervented is consumption of alcohol (OR =

7,366) .
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