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Pemberian ASI yang tidak optimal memberi andil terhadap terjadinya 45% kematian akibat infeksi neonatal,
30% kematian akibat diare dan 18% akibat infeks saluran napas pada balita. Di negara berkembang, sekitar
seperempat sampai setengah dari kematian di tahun pertama kehidupan terjadi dalam minggu pertama
kelahiran. Banyak intervensi yang dapat meningkatkan kesehatan dan kelangsungan hidup bayi baru lahir
dengan biaya yang relatif rendah dan layak untuk diimplementasikan, salah satunya adal ah pelaksanaan
Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan ASI Eksklusif pada minggu pertama kelahiran.

Tujuan penelitian ini ingin mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan Pemberian ASI Eksklusif
pada tujuh hari pertama kelahiran di wilayah Puskesmas Kecamatan Tanjung Priuk Jakarta Utara. Desain
penelitian adalah cross sectional dengan sampel penelitian 79 responden. Populasi pada penelitian ini adalah
ibu yang memiliki bayi usiatujuh hari di wilayah Puskesmas Kecamatan Tanjung Priuk.

Hasil penelitian menunjukkan tidak ada satu pun hubungan yang bermakna antara pemberian ASI Eksklusif
pada tujuh hari pertama kelahiran dengan umur, pendidikan, pekerjaan, paritas, pengetahuan, IMD,
dukungan suami dan dukungan petugas kesehatan.

...... An Unoptimized ways of breastfeeding have played the role in 45% baby mortality of neonatal infection,
30% mortality of diarrhea and 18% mortality of respiratory tract infection. In developing countries, more
than 25% mortality within one year lifespan occur in the first week of birth. There are so many ways of
intervention that could increase the health and surviving chance of the newbornn with relatively inexpexsive
method, which are also very much worth to be implemented. Early Initiation of Breastfeeding and Exclusive
breastfeed within first week of birth are those methods mentioned above.

The objective of thisresearch is understanding the factors of giving exclusive breastfeed within first seven
days of birth in North Jakarta Kecamatan Tanjung Priok Public Health Center area. Design of this research
is cross sectional with 79 respondents research sample. The population is mothers with seven days old baby
within the said hospital area.

The result of the research conclude that there are not even one significant relation between giving exclusive
breastfeed within first seven days of birth with age, education, occupation, parity, knowledge, Early Initiate
Of Breastfeeding, spouse's support and medical attendant’ s support.
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