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Latar belakang: Pigmentasi melanin sering terjadi pada gingiva sebagai hasil dari deposisi melanin yang
berlebihan (hiperpigmentasi). Kelainan ini secara klinis tidak menimbulkan masalah medis, tetapi secara
estetis akan menimbulkan masalah. Perawatan hiperpigmentasi gingiva dapat dilakukan dengan
menggunakan bur diamond dan laser dioda.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk melihat kecepatan peyembuhan dan rasa sakit akibat perawatan
hiperpigmentasi gingiva dengan menggunakan bur diamond dan laser dioda.

Metode: 19 subjek dilakukan depigmentasi gingiva dari premolar kedua ke incisivus pertamakiri dengan
menggunakan diamond bur dan laser dioda pada sebelah kanan. Parameter klinik yang dicatat adalah rasa
sakit dan kecepatan penyembuhan. Rasa sakit dilihat dengan melakukan evaluas menggunakan Visual
Analogue Scale (VAS) pada hari pertama dan minggu pertama, sementara kecepatan penyembuhan
dievaluasi 1, 2 dan 3 minggu setelah tindakan depigmentasi dengan menggunakan kriteria yang diberikan
oleh Pressure, Ulcer, Scale, Healing (PUSH).

Hasil: Penelitian ini menunjukkan bahwa penyembuhan lebih cepat setelah menggunakan laser dioda
dibandingkan diamond bur.

Kesimpulan: Terdapat perbedaan rasa sakit pada depigmentasi gingiva dengan bur diamond dan laser dioda.

Background: Melanin Pigmentation is often happening on gingival as aresult of excessive melanin
deposition (hyperpigmentation). Clinically, this defect has no medical effect, however esthetically could
creates problem. Gingival hyperpigmentation treatment could be carried out by way of using diamond bur
and diode laser.

Objective: thisresearch isintended to observe the speed of wound healing and pain caused by the treatment
of gingival hyperpigmentation using diamond bur and diode laser.

Method: There are 19 subjects with gingival hyperpigmentation in maxila anterior from the first left side
premolar to right side. Depigmentation using diamond bur on the |eft side and diode laser on the right side
(split mouth technique). Clinical parameters recorded are the degree of pain and the speed of healing. The
degree of pain is observed through Visual Analoque Scale (VAS) on the first day and after 1 week. The
speed of wound healing is evaluated after 1,2, and 3 weeks after depigmentation treatment uisng criteria
given by Pressure, Ulcer, Scale, Healing (PUSH).

Result: This research shows that the speed of would healing is faster after applying diode laser compared to
that of using diamond bur.

Conclusion: Thereis difference of pain on gingival depigmentation using diamond bur and diode laser.
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