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Hubungan Pola Komunikasi Keluarga terhadap K eadekuatan Pencapaian Tugas Perkembangan Sosial
Remajadi SMP Y ayasan Putra Bangsa Depok Tahun 2009 Manusia sebagai makhluk sosial yang selalu
berinteraksi memerlukan komunikasi untuk menyampaikan ide, keinginan, tujuan. Pola komunikas efektif
dalam keluarga sangat penting hagi remaja sebagai anggota keluarga karena masa remaja merupakan
periode transisi yang sangat rentan terhadap perubahan baik fisik, psikologis, dan sosial. Penelitian ini
bertujuan rnengidentifikasi hubungan pola komunikasi keluarga terhadap keadekuatan pencapaian tugas
perkembangan sosial remaja. Desain penelitian deskriptif korelasi, teknlk purposive sampling dengan 80
responden remaja awal (12-15 tahun). Hasil analisis menunjukkan adanya hubungan bermalcna antara pola
komunikas keluarga terhadap keadekuatan pencapaian tugas perkembangan sosial remaja (0,013 < p value
< a0,05). Penelitian ini merekomendasikan pentingnya kerjasama peer group , teenage group, dan support
group untuk membangiun komunikasi fungsional agar tercapainya keadekuatan tugas perkembangan sosial
remaja.
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