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Klien fraktur yang terpasang alat Eksasi luar sangat mungkin mengalami gangguan citra tubuh, karena salah
satu stressor yang menyebabkan gangguan citra tubuh adalah adanya perubahan bentuk fraktur tubuh yang
diakibatkan oleh terpasangnya alat - alal dalam tubuh klien. Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi
hubungan antara status citra tubuh dengan faktor - faktor resiko. Penelitian ini dilakukan di RSUPN Cipto
Mangunkusumo dengan jenis penelitian studi deskriptif menggunakan desain Cross Sectional. Penelitian
dilakukan terhadap 13 klien fraktur yang terpasang fiksas luar yang sedang dirawat di rumah sakit.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner untuk mengumpulkan data demografi, faktor -
faktor dan status citra tubuh. Data dianalisa dengan distribusi frekuensi menggunakan sentral tendensi
kemudian dilanjutkan dengan uji statistik non parametric fisher exact umuk menguji hubungan antara faktor
resiko dengan status citra tubuh yang muncul. Dani penelitian diperoleh bahwa umur responden 69,2 %
lebih dari 35 tahun, jenis kelamin 53,8 % adalah laki - laki, tingkat pendidikan 46,2 % Akademi / Perguruan
Tinggi, alat Eksasi luar yang terpasang 77 % kurang dari satu bulan. Faktor yang paling dirasakan oleh
responden adalah faktor tampilan anatomis dan status citra tubuh yang teljadi 84,6 % adalah positif. Dari
penelitian juga diperoleh bahwa tidak terdapat hubungan yang bermakna antara faktor- faktor resiko yang
diteliti dengan citra tubuh klien fraktur yang terpasang alat fiksasi luar. Dari hasil penelitian ini diharapkan
pelayanan keperawatan tetap memperhatikan pengaruh faktor - faktor resiko terhadap citra tubuh klien
fiaktur yang terpasang alat Eksasi luar, karenaindividu itu adalah unik
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