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Anak usiatoddler adalah gerbang awal unluk dilalcsanakaimyatoilet training karena pada usia tersebut
teljadi pematangan otot-Otot kandung kemih pada anak. Secara umum orangtua di Indonesia masih jarang
menerapkan toilet training pada anak usiatoddler.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat Clisiplin orangtua dalam melakukan toilet training pada
anak usiatoddler. Desain penelitian adalah deskriptif sederhana yang dilakukan pada 47 orangtua yang
memiliki anak usiatoddler di Rw 004 kelurahan Bam Ampar kecamatan Kramat Jati Jakarta Timur dan
diperoleh melalui instrumen kuesioner dengan skalalilrert. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini
adalah simple random sampling, dimana peneliti akan memberikan kesempatan yang sama kepada unit
sampel untuk terpilih Sebagai sampel. Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat dengan
distribusi menceng kanan. I-lasil penelitian menunjukkan 46.8% orangtua memiliki tingkat disiplin yang
rendah dalam melakukan toilet training pada anak usia toddler dan 53.2 % orangtua memiliki tingkat
disiplin yang tinggi dalam melakukan toilet training pada anak usiatoddler. Simpulan dari studi ini yaitu
tingkat disiplin orangtua dalam melakukan toilet training masih rendah pada anak usiatoddler.

Jumlah responden yang sedikit merupakan suatu keterbatasan, sehingga perlu dilakukan penelitian yang
sama dengan jumlah responden yang sama, sehingga hasil penelitian inj dapat digeneralisasikan. Peneliti
selanjutnya diharapkan dapat meneliti Iebih spesifik pihak orangtua yang diteliti sesuai jenis kelaminnya
pada judul yang sama.
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