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Perbedaan tingkat kecemasan suami dan istri dalam menghadapi
kehamilan pertamatrimester ketiga
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Kehamilan pertama trimester ketiga menimbulkan adaptasi fisik dan psikologis yang mengakibatkan
kecemasan pada suami dan istri yang mengalaminya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
perbedaan tingkat kecemasan suami dan istri dalam menghadapi kehamilan pertama trimester ketiga.
Responden penelitian 30 orang, 15 orang suami dan 15 orang istri. Desain penelitian adalah deskriptif
perbandingan. Analisa data menggunakan rumus statistik unpaired t-test. Hasil penelitian ini diperoleh nilai
t= 2,7 artinya ada perbedaan yang bennakna antara suami dan istri yang mengalami kehamilan panama
trimester ketiga dalam hal tingkat kecemasan
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