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Abstrak
 

Klien yang menderita infark miokard akut yang terpasang monitor EKG di ruang perawatan intensif yang

dikelilingi oleh berbagai peralatan canggih dapat mengalami perubahan-perubahan pada status kesehatannya

sehingga kemungkinan akan mengalami kondisi kecemasan akibat Iingkungan yang asing dan tidak

kondusif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan pada klien infark miokard akut yang

terpasang monitor EKG di ruang perawatan intensif dengan menggunakan desain dekritif eksplorasif dengan

30 sampel yang memenuhi kriteria di Rumah Sakit Jantung Nasional Harapan Kita. Hasil penelitian di

dapatkan bahwa tingkat klien berada pada tingkat kecemasan sedang sejumlah 13 responden (45%), yang

mengalami kecemasan ringan sejumlah 17 responden (55%) dengan  = 0,05.
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