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Abstrak
 

Dalam rangka meningkatkan mutu asuhan keperawatan diperlukan tenaga-tenaga perawat yang benar-benar

sehat secara fisik dan psikologis. Tenaga perawat, khususnya perawat wanita selain menjalankan tugas di

ruangan juga mempunyai tanggung jawab yang tinggi terhadap keluarga, apalagi bila mempunyai bayi (usia

0-

12 bln) yang harus memerlukan perhatian penuh dari ibunya. Hal inilah yang dapat memicu terjadinya rasa

bersalah dan rasa cemas terhadap perawat. Penelitian ini dilakukan terhadap 12 orang responden di ruang

rawat inap Ilmu Kesehatan Anak It.

2 RSUPN Cipto Mangunkusumo Jakarta den gan jenis penelitian studi deskriptif menggunakan desain cross

sectional, dan data dianalisis dengan distribusi frekuensi yang menggunakan sentral tendensi dan selanjutnya

dilakukan uji statistik non parametrik chi-square urltuk menguji hubungan antara tingkat kecemasan perawat

yang dinas malarn dengan usia bayi yang ditinggalkannya. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa

tidak ada hubungan yang bermakna antara tingkat kecemasan perawat dengan usia bayi yang

ditinggalkannya dalam melaksanakan rotasi dinas malam Sehingga diharapkan perawat dapat menyadari

bahwa usia bayi yang ditinggalkan dalam melaksanakan rotasi dinas malam bukan merupakan penyebab

kecemasan
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