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Target pencapaian PHBS di tatanan rumah tangga berdasarkan program prornosi kesehatan adalah sebesar
65%, namun berdasarkan hasil survei PHBS dan evaluasi kinenja pemerintah capaian PHBS sampai saat ini
belum mencapai target. Belum tercapainyatarget PHBS menunjukkan masyarakat khususnya keluarga di
tatanan rumah tangga belum sepenuhnya menerapkan PHBS dan hal ini ikut memberi darnpak pada kondisi
kesehatan masyarakat. Motivasi ayah atau ibu mengenai PHBS menentukan praktek PHBS di tatanan rumah
tangga. Studi dilakukan untuk mengetahui perbandingan motivasi amaraibu dan ayah dalam melaksanakan
PHBS di tatanan rumah tangga. Studi dilakukan dengan menggunakan desain penelitian deskriptif
komparatif dengan jumlah sampel sebanyak 67 responden ibu dan ayah di RW 14 Kelurahan Depok,

K ecamatan Pancoran Mas Depok yang penetapannya menggunakan sistem random sampling. Pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis
distribus frekuensi dan uji chi-square dengan = 0,05. Hasil penelitian diperoleh bahwa motivasi ibu daiam
mel aksanakan Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS) di tatanan rumah tangga adal ah sebanyak 44,8% (30
orang) dengan motivas rendah dan 55,2 % (37 orang) dengan motivasi tinggi, motivasi ayah dalam
melaksanakan PHBS di tatanan rumah tangga adalah sebanyak 47,8 % (32 orang) dengan motivasi rendah
dan 52,2 % (35 orang) dengan motivasi tinggi, sertatidak terdapat perbedaan motivasi antaraibu dan ayah
dalam melaksanakan PHBS di tatanan rumah tangga dengan Cl 95% dan nilai kemaknaan p = 0,862.
Penelitian ini dapat dikernbangkan pada penelitian selanjutnya dengan meugukur faktor-faktor yang
mempengaruhi motivasi orang tua dalam melaksanakan PHBS di tatanan rumah tangga.
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