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Abstrak
 

ASI merupakan nutrisi alamiah terbaik bagi bayi dengan kandungan gizi paling sesuai untuk pertumbuhan

optimal. Peran ASI dalam perkembangan fisik, psikologis, mental dan spiritual pada bayi sangat besar.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran motivasi ibu rumah tangga memberikan ASI. Penelitian ini

dilakukan di RW. 02 Kec.

Pondok Cina, Kel. Beji, Depok. Ibu-ibu rumah tangga dengan bayi berumur 0 sampai 24 bulan Sebagai

responden (37 Orang). Desain penelitian ini adalah deskriptif sederhana dengan alat pengumpulan data

berupa kuesioner. Penelitian ini menggunakan analisa univariat dalam bentuk distribusi fielcuensi. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden mempunyai motivasi tinggi (21 Orang atau 56,8%).

Diharapkan dengan adanya penelitian deskriptif ini, dapat menjadi acuan untuk dilakukannya penelitian

yang bersifat korelatif agar variabel motivasi dapat digali lebih jauh lagi. Sehingga dapat bermanfaat bagi

kepentingan ilmu pengetahuan khususnya dalam pemberian ASI.
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