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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan klien selama dilakukan tindakan pemasangan
infus. Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif sederhana, Peneliti hanya mengambil 30
orang yang menjadi responden dengan kriteria sebagai berikut : usia 15 - 45 tahun, latar belakang
pendidikan klien SLTA - Sarjana, klien dengan penyakit saluran pencernaan, klien yang mendapat
dukungan/support sistem dari keluarga, klien dengan kesadaran penuh dan bersedia menjadi responden.
Untuk mengumpulkan data tingkat kecemasan tersebut peneliti menggunakan instrumen penelitian berupa
kuesioner dan lernbar observasi. Setelah data terkumpul, data dianalisa dengan menggunakan statistik
sederhana. Hasilnya menunjukkan tingkat kecemasan ringan 17 orang responden (57 %), cemas sedang 9
orang responden (30 %), cemas berat 3 orang (10 %), dan panik 1 orang (3 %). Dengan demikian peneliti
menyimpulkan bahwatingkat kecemasan yang paling sering muncul pada klien selama dilakukan tindakan
pemasangan infus di ruangan IGD RS Medistra Jakarta adalah tingkat kecemasan ringan sebesar 57 %.
Peneliti juga memberikan rekomendasi pada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian lagi dengan
melihat dari tingkat perekonomian, karena biasanya tingkat perekonomian bawah (rendah) lebih dapat
mentoleransi hal-hal yang berhubungan dengan rangsang nyeri seperti pemasangan infus, sehingga dapat
diperoleh kebenarannya.
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