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Kebutuhan sehari-hari padatiap individu lidak dirasakan selagi kondisi tubuh sehat, ia dapat memenuhinya
sendiri. Bagaimana saal kondisi individu terbaring sakit dan mempunyai keterbatasan untuk mobilisasi?.
Dalam keadaan normal orang tidak memperhatikan terhadap gerakan dan kekuatan mereka, terutama dalam
melakukan gerakan ADL, karena ADL merupakan kegiatan rutin tiap hari dan tidak terpikirkan bagaimana
bila mereka tidak mampu bergerak karena sakit yang menyebabkan turunnya kemampuan untuk
menggerakkan anggota badan.

Apa harapan mereka dalam pemenuhan kebutuhan sehari-harinya, wacanainilah yang menjadi fokus dalam
penelitian yang berjudul "Hal-hal Y ang Diharapkan Klien Y ang Terpasang Traks Terhadap Perawat Dalam
Hal Pemenuhan Kebutuhau ADL”. Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif sederhana,
sedangkan responden yang dipilih 30 orang pasien orthopedi yang terpasang traksi. Pengumpulan data yang
dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang diberikan pada responden yang sesuai dengan kriteria.
Hasil pengumpulan data dianalisa dan diperoleh hasil sebagai berikut: sebagian besar responden tentang
pcmberian informasi berada pada rentang nilai 45-51 sebesar 66,6% dengan nilai rala»rata 40,1 yang
bermakna cukup diharapkan, sedangkan tentang pelayanan profesional dari segi ketrampilan perawat berada
pada rentang nilai 52-59 sebesar 60% dengan nilai rata~rata 41,3 yang bermakna cukup diharapknn.
Seharusnya penelitian ini tidaklah berhenti sampai di sini tetapi perlu ditindaklanjuti dengan memperhatikan
hasil-hasilnya guna perbaikan pelayanan keperawatan dimasa mendatang.
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