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Faktor-faktor yang mempengaruhi alasan lansiatinggal di panti
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Adanya perubahan pada struktur dan fungsi tubuh, penurunan kemampuan individu berfungsi atau berperan
dal am komunitas akan mempengaruhi kehidupan lansia pada umumnya. Faktor internal yaitu usia,
perubahan fisik dan perubahan psikososial dan faktor ekstemal yaitu keluarga dengan lansia dan lingkungan
Sosial akan rnempengaruhi alasan lansiatinggal di panti. Penelitian ini bertuj uan rnengidentifikasi faktor-
faktor yang mempengaruhi lansiatinggal di Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW). Penelitian ini
menggunakan desain deskriptif sederhana. Sampel penelitian adalah semua lansia yang berusia 60 tahun
atau lebih yang berjumlah 30 responden (N=30) dengan menggunakan kuesioner dan metode random
sampling, dengan kriteria dapat membaca, menulis dan dapat berkomunikasi dengan baik serta tidak
mengalami gangguan mental dan proses fikir. Penelitian ini bertempat di PSTW RIA Pembangunan
Cibubur-Jakarta Timur. Kuesioner berisi data demografi yang melipuli usia, jenis kelamin, pendidikan, lama
tinggal di pami, penyakit yang pernah diderita dan adakah gangguan pergerakan (lumpuh), dan penanyaan
zentang alasan lansialinggal di PSTW, sebanyak 1S pertanyaan. Data diolah dengan mcnggunakan metode
51&iiS;k iendensi scntral yaitu mean. Hasil perhitungan diperoleh faktor-faktor yang menjadi alasan lansia
tinggal di PSTW adalah pengaruh faktor keluarga rata-rata 20,50, faktor psikologis diperoleh rata-rata 24,97
dan faktor lingkungan Sosial rata-rata 13;80. Hasil persentasenya faktor keluarga 35,68%, faktor psikologis
41,43% dan faktor lingkungan sosial 22,89%. Jadi kesimpulannya adalah faktor yang sangat mempengaruhi
alasan lansiatinggal di PSTW RIA Pembangunan Cibubur - Jakarta Timur adalah faktor psikologis
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