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Respon klien yang mendapatkan frekuensi pemberian dosis antibiotik
empat kali sehari terhadap pemenuhan kebutuhan tidur di RSUPN Cipto
Mangunkusumo Jakarta.
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Tidur merupakan salah satu kebutuhan dasar manusia, umumnya kebutuhan tidur seseorang terpenuhi pada
malam hari dengan waktu tidur 7 - 8 jam. Tidur bermanfaat untuk mengembalikan kondisi fisik dan
emosional namun perawatan di rumah sakit dapat rnempengaruhi pemenuhan tidur dimalam hari, salah
satunya adalah pemberian antibiotik empat kali sehari sebagal fungs kalaboratif perawat.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah apakah pemberian antibiotik empat kali sehari mempengaruhi
kebutuhan tidur. Tujuan dari penelitian ini ingin mendapatkan gambaran yang jelas tentang pengaruh
pemberian antibiotik empat kali sehari terhadap pemenuhan tidur. Hasil penelitian ini menggunakan desain
eksploratif dengan uji statistik tendensi sentral (mean), disimpulkan bahwa ada pengaruh yang signifikan
Pemberian dosis antibiotik empat kali sehari terhadap pemenuhan kebutuhan tidur klien yang dirawat di
rumah sakit, dilihat dari data 15 responden (71%) dari 21 responden menyatakan kebutuhan tidurnya tidak
terpenuhi.
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