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K ecemasan adalah respon emosional terhadap sumber stresor yang dapat timbul karena adanya ancaman
fisik dari sistem diri. Salah satu stresor yang dapat menimbulkan kecemasan pada klien yang akan di operasi
adal ah tindakan pembedahan dan penundaan jadual operasi. Hal itulah yang akan diteliti, penelitian dengan
judul "hubungan penundaan jadual operasi dengan kecemasan klien di RS Harapan Kita". Disain penelitian
itu adalah deskriptif korelatif dengan responden penelitian adalah klien penyakit jantung yang akan
dioperasi dan mengalami penundaan jadual operasi, jumlah responden sebanyak 15 orang. Data yang
terkumpul kemudian dianalisa untuk mengetahui adakah hubungan antara penundaan jadual operasi dengan
tingkat kecemasan klien dari hasil analisa diperoleh bahwa koefisien korelasi adalah 0,56, yang berarti
terdapat hubungan yang rendah antara penundaan jadual operasi dengan tingkat kecemasan klien yang akan
menjalani operas di RS Jantung Harapan Kita. Penelitian itu hendaknyatidak hanya berhenti sampai disini
tapi ditindaklanjuti dengan penelitian penelitian lain yang dapat memberikan hasil secara general.
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