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L ansia stroke membutuhkan dukungan dan peran keluarga dalam pemulihannya. Proses pemulihan stroke
yang lama dapat menimbulkan stres pada keluarga akibat kurangnya informasi yang dibutuhkan keluarga
dalam perawatan di rumah, oleh karena itu kelompok pendukung sebagai salah satu intervensi bagi keluarga
lansia stroke.

Karya llmiah bertujuan mengetahui gambaran pelaksanaan intervensi kelompok pendukung untuk
meningkatkan kemampuan keluarga pada perawatan di rumah bagi aggregate lansia stroke di Kelurahan
Pasir Gunung Selatan.

Hasil inovasi ini didapatkan ada peningkatan pengetahuan, keterampilan dan sikap serta kemandirian
keluarga lansia stroke melalui kelompok pendukung. Kelompok pendukung diperlukan dalam meningkatkan
kemampuan keluarga pada perawatan di rumah bagi lansia stroke.

...... Elderly with stroke need support and the role of family in recovery. A long stroke recovery process can
caused stress on families due to lack of information needed in afamily home care, therefore the support
group as one of the families intervention for elderly stroke family.

This study aims to describe of the implementation of the support group to improve the ability of familiesin
home care for elderly stroke aggregates in the village of Pasir Gunung Selatan.

The results of thisinnovations have gained increased knowledge, skills and attitudes as well asthe
independence of elderly stroke families through support group. Support groups is needed to improve the
ability of the familiesto care at home for the elderly stroke.
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