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STEMI yaitu infark miokard akut dengan elevasi segmen ST, umumnya terjadi jika aliran darah koroner
menurun secara mendadak setelah oklusi trombus pada plak aterosklerotik yang sudah ada sebelumnya.
Model Adaptasi Roy merupakan proses kompensasi dan adaptasi terhadap diri sendiri, lingkungan,
kesehatan, dan perawatan yang diperlukan untuk kelangsungan hidup pasien sebagai upaya
mempertahankan fungsinya. Untuk merubah prilaku tidak efektif menjadi prilaku adaptif telah disusun dan
dilaksanakan berbagai intervens keperawatan yang bersifat regulator dan kognator. Itulah peran perawat
sebagai pemberi pelayanan keperawatan. Selanjutnya residen sebagai peran peneliti telah melakukan

pel aksanaan prediktor |uka tekan dengan metode Braden dan program intervensi perawatan risiko luka tekan
pada pasien bedah jantung. Residen sebagai peran pendidik telah menerapkan pendidikan kesehatan kepada
mahasiswa, perawat, dan pasien serta keluarga, dan telah menerapkan penatal aksanaan monitoring
komplikasi pasien post percutaneus coronary intervention sebagai peran inovator. Kesimpulannya bahwa
perawat memiliki beberapa peran yaitu peran sebagai pemberi palayanan keperawatan, peran peneliti, peran
pendidik, dan peran inovator. Residen memberikan saran kepada semua elemen yang berkaitan dengan
keperawatan agar memberikan stimulasi untuk berkembangnya peran-peran perawat tersebut.

STEMI is acute myocardial infarction with ST segment elevation, generally occurs when the coronary blood
flow decreased immediately after occlusion of thrombus in the atherosclerotic plaque that already exists.
Roy Adaptation Model was a process of compensation and adaptation of self, environment, health, and care
necessary for the survival of patientsin order to maintain its function. To change ineffective behaviorsinto
adaptive behaviors have been developed and implemented a variety of nursing interventions that were
regulators and kognator. That was the role of the nurse as provider of nursing services. The next resident as
the role of researchers have carried out the implementation of the predictors of pressure sores by the method
of Braden and treatment intervention program on the pressure sore risk cardiac surgery patients. Resident of
the role of educators have implemented health education to students, nurses, patients and families, and has
implemented monitoring the management of complications post percutaneous coronary intervention patients
astherole of innovator. The conclusion that some of the roles that nurses have arole as provider, the role of
researcher, the role of educator, and the role of innovator. Resident gives adviceto all elements related to
nursing in order to provide stimulation for the devel opment of nurse roles.
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