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Model konservas Levine mempunyal 3 konsep utama: konservasi, adaptasi dan wholeness. Konservasi
terdiri dari konservas energi, integritas struktur, integritas personal dan integritas sosial.
Gangguan/perubahan salah satu prinsip konservasi, akan mempengaruhi prinsip konservas yang lain dan
mengganggu proses adaptasi, sehinggaklien tidak dapat mencapa wholeness-nya sebagai individu. Klien
anak yang menjalani pembedahan akan mengalami gangguan pada konservasi integritas strukturnya
terutama integritas kulit. Ners spesialis keperawatan anak dapat menjalankan perannya selama memberikan
asuhan keperawatan kepada klien anak. Peran tersebut antaralain sebagai praktisi dengan melakukan
perawatan kulit, sebagai pendidik dengan memberikan edukas kepada klien dan keluarga tentang perawatan
kulit, sebagai peneliti dengan menerapkan hasil penelitian yang mendukung intervens: keperawatan kepada
klien/keluarga serta melakukan inovasi berupa penyusunan format discharge planning yang dapat
meningkatkan mutu asuhan keperawatan kepada klien anak.

L evine Conservation Model has three main concepts of conservation, adaptation and wholeness. According
to the Levine Conservation, addresses conservation of energy, structural integrity, personal integrity and
social integrity. Interruption or change in one of the principles of conservation, will affect others principle of
conservation and disrupt client’s process of adaptation, so the client can’t reach its wholeness as an
individual. A surgery will interference the conservation of structural integrity, especially integrity of the
skin. A pediatric nurses specialist can perform certain roles such as nursing practitioner, to perform skin
care, an educator, to provide education to clients and families about skin care, as researcher, by applying
research results to support nursing interventions to the client/family and make an innovations in the form of
discharge planning format that can improve the quality of nursing care to pediatric clients.
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