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Abstrak
 

Karya ilmiah akhir ini bertujuan untuk Memberikan gambaran hasil manajemen kasus spesialis terhadap

klien dan keluarga dalam mengatasi masalah ketidakberdayaan di Rumah Sakit Umum Persahabatan Jakarta

melalui pemberian intervensi generalis dan terapi spesialis keperawatan jiwa. Hasil manajemen kasus pada

20 klien yang dikelola menunjukkan klien mendapat terapi logo, terapi kognitif dan psiko edukasi keluarga

mengalami penurunan gejala dan peningkatan kemampuan mengatasi ketidakberdayaan. Rekomendasi

manajemen kasus adalah perlunya penerapan program CLMHN dengan peningkatan kemampuan perawat

generalis dan penempatan perawat spesialis keperawatan jiwa di unit rawat inap umum untuk mengatasi

masalah psikososial klien dengan memberikan asuhan keperawatan jiwa baik generalis maupun spesialis.

......This final scientific work aims to provide an overview the specialist case management to clients and

families in overcoming the problem of powerlessness in Jakarta Friendship General Hospital through the

provision of generalist intervention specialist nursing and therapy of the soul. The results of case

management in a managed 20 client indicates the client had a logo therapy, cognitive therapy and family

psycho educational therapy experience decreased symptoms and increased ability to cope with

powerlessness. Recommendations is the need for the application of case management program with an

increased ability CLMHN generalist nurses and specialist nurses nursing placement soul in general inpatient

units to address psychosocial issues clients by providing nursing care either generalist or specialist life.
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