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Pencegahan infeksi merupakan tindakan untuk mencegah terjadinya penularan penyakit infeksi dari pasien
ke tenaga kesehatan dan sebaliknya, sehingga perpindahan mikroorganisme yang dapat menyebabkan
infeksi dapat dihilangkan. Bidan merupakan profesi tenaga kesehatan yang mempunyai peranan penting
dalam penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) . Dalam mel aksanakan
tindakan pertolongan persalinan, bidan selalu terpapar dengan darah dan cairan tubuh pasien yang
meningkatkan risiko tertular penyakit, sehingga perlu melakukan prosedur pencegahan infeksi dengan benar.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku dalam melaksanakan prosedur pencegahan infeksi oleh
bidan di kabupaten Lampung Timur tahun 2012. Desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional
dengan besar sampel 152 orang.

Hasil penelitian ini didapatkan bahwa bidan yang melakukan pencegahan infeksi saat melakukan
pertolongan persalinan hanya sebesar 32,2%. Ada hubungan antara sikap dan motivasi dengan perilaku
pencegahan infeks ( p < 0,005), sertatidak ada hubungan antara pengetahuan, pelatihan dan pengawasan
dengan perilaku pencegahan infeksi (p > 0,005).

Disarankan memberikan sosialisasi tentang keselamatan kerja dan pentingnya pel aksanaan pencegahan
infeksi untuk mengubah sikap bidan yang negatif terhadap pencegahan infeksi. serta untuk menumbuhkan
motivasi yang positif dari bidan perlu perhatian dari dinas kesehatan maupun dari organisasi dengan
menimbulkan kepuasan kerja, memberikan penghargaan atas prestasi kerja dan kesempatan meningkatkan
karir bagi yang berprestasi.

...... Prevention of infection is an act to prevent the occurrence of infectious disease transmission from patient
to health worker and otherwise, so that the transfer of microorganisms that can cause infection can be
eliminated. Midwives are health professionals who have an important role in the decline in maternal
mortality rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR). In implementing the measures help labor, the
midwife is always exposed to blood and body fluids of patients increases the risk of contracting the disease,
so it needsto perform properly the infection prevention procedures.

Objektive of thisresearch is analysis behavior in executing prevention procedure of infection by midwifein
Lampung Timur district the year 2012. Research design applied is cross sectional with sample amount 152.
Result of this research showed that midwife doing prevention of infection when doing help of copy only
equal to 32,2%. Thereis relation between attitude and motivation with behavior of prevention of infection (
p < 0,005), and thereis no relation between knowledge, training and observation with behavior of
prevention of infection ( p > 0,005).

Suggested gives socialization about working safety and the importance of execution of prevention of
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infection to sing different tune negative midwife to prevention of infection and grow motivation which are
positive from midwife needs attention from on duty health nor organizational by generating job satisfaction,
gives appreciation to labour capacity and opportunity increases career for having achievement.



