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Berat dan panjang lahir bayi merupakan kondisi bayi yang dapat disebabkan oleh berbagai faktor risiko ibu
dan bayi itu sendiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan status gizi ibu, karakteristik ibu
dan karakteristik bayi dengan berat dan panjang lahir bayi dengan desain penelitian cross-sectional. Hasil
penelitian menunjukkan 65% bayi |ahir dengan berat baik dan 73,6% bayi lahir dengan panjang normal.
IMT prahamil, paritas dan tingkat pendidikan ibu serta jenis kelamin bayi merupakan faktor risiko yang
memiliki hubungan bermakna dengan berat lahir bayi.

Model prediks berat bayi lahir mengikutsertakan faktor IMT prahamil, tinggi badan, pertambahan berat
badan dan umur ibu. IMT prahamil dan status pekerjaan ibu sertajenis kelamin bayi merupakan faktor risiko
yang memiliki hubungan bermakna dengan panjang lahir bayi. Model prediksi panjang lahir bayi
mengikutsertakan tinggi badan ibu dan jenis kelamin bayi. Staus gizi ibu sebelum memasuki kehamilan
merupakan faktor penting dalam keberhasilan kehamilan dan kualitas bayi yang dilahirkan.

Birth weight and birth length are babies condition which influenced by many factors from mothers and
babiesitself. The purpose of this study is to determine the relation between maternal nutritional status,
maternal characteristic and baby characteristic with birth baby birth weight and birth length by
crosssectional design study. The result show that 65% of babies have favorable birth weight and 73,6% of
babies have normal birth length. Pre-pregnancy BMI, parity,maternal education and newborn sex are
significantly related to birth weight.

Prediction model of birth weight includes pre-pregnancy BMI, maternal height, weight gain during
pregnancy and maternal age. Pre-pregnancy BMI, maternal working status and newborn sex are significantly
related to birth length. Prediction model of birth length includes only maternal height and newborn sex.
Maternal nutritional status before pregnancy isimportant to pregnancy outcomes.
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