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Abstrak
 

HIV/AIDS telah menjadi penyakit yang merajalela di seluruh dunia. Sebagian besar pasien yang menderita

HIV/AIDS meninggal karena penyakit infeksi yang menyertainya dan infeksi paru termasuk empat penyakit

infeksi komorbid tersering pada pasien HIV/AIDS. Penelitian ini dirancang untuk mengetahui prevalensi

penyakit infeksi komorbid pada pasien HIV serta faktor-faktor yang berhubungan sehingga dapat mencegah

terjadinya infeksi pada pasien HIV dan mengurangi angka morbiditas ataupun mortalitas pada pasien HIV.

Penelitian ini dikerjakan dengan metode cross-sectional. menggunakan 108 sampel yang dipilih dengan

metode simple random sampling dari data rekam medik pasien RSCM tahun 2010. Data diolah dengan

sistem SPSS menggunakan uji chi-square dan mann-whitney.

Hasilnya adalah responden dengan infeksi paru sebanyak 84,3%, paling banyak berada pada rentang usia

25-49 tahun (90,1%), berjenis kelamin laki-laki (70,3%), memiliki faktor resiko penularan berupa

penggunaan jarum suntik saja (33%). Perbandingan Index Massa Tubuh dan cd4+ absolute pada pasien HIV

dengan infeksi paru dan tanpa infeksi paru memberikan hasil nilai p berturut-turut p=0,009 dan p=0,913.

Dengan demikian dapat disimpulkan, Infeksi paru pada pasien HIV/AIDS berhubungan dengan Index Massa

Tubuh namun tidak berhubungan dengan cd4+ absolut serta karakteristik lainnya.

......HIV/AIDS has become a worldwide disease. Most patients who suffer from HIV/AIDS die of infectious

diseases that accompany it. Pulmonary infection is included in the four infectious diseases that most often

occurs in patients with HIV. This study was designed to determine the prevalence of comorbid infectious

disease in HIV patients and related factors that can prevent infection in HIV patients and reduce morbidity

or mortality in HIV patients. The research was done by cross-sectional method, using 108 samples selected

by simple random sampling method, and obtained from medical records of patients hospitalized RSCM in

2010. Data processed with the SPSS system using chi-square and Mann-Whitney test.

The result is respondents with pulmonary infection as much as 84.3%, most are in the age range 25-49 years

(90.1%), male sex (70.3%), using needles as a risk factor of transmission (33%). The Comparison of Body

Mass Index and absolute CD4 + count in HIV patients with pulmonary infection and without pulmonary

infection giving the value of p respectively p = 0.009 and p = 0.913. It can be concluded, pulmonary

infections in HIV / AIDS-related body mass index but not associated with an absolute CD4 + count as well

as other characteristics.
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