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Inisiasi Menyusu Dini (IMD) sangat penting dilaksanakan karena dapat menurunkan angka kematian Bayi
baru lahir sebanyak 22 %. Bidan sebagai tenaga kesehatan yang paling banyak menolong persalinan sangat
berperan penting dalam kesuksesan program IMD. IMD sudah dibuktikan oleh para ahli dapat
meningkatkan keberhasilan ASI Ekslusif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan pelaksanaan Inisiasi menyusu Dini oleh Bidan Praktek Swasta di Kota Bukittinggi
Tahun 2012. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif, menggunakan desain studi cross sectional dengan
cara penyebaran kuesioner dan wawancara. Sampel dalam penelitian ini merupakan total dari populasi yaitu
50 responden (Bidan Praktek swasta), dan penelitian kualitatif dengan wawancara mendalam pada 6 orang
bidan. Analisa dengan menggunakan chi square pada 9 variabel dalam penelitian ini yaitu umur, pendidikan,
pengetahuan, sikap, masa kerja, pelatihan, sosialisasi, dukungan ibu melahirkan dan dukungan keluargaibu
melahirkan. Dari hasil penelitian yang diperoleh bahwa pelaksanaan IMD oleh bidan praktek swasta adalah
44% . Faktor-faktor pada bidan yang berhubungan dengan pelaksanaan IMD adalah sikap (OR 4,53) ,
pelatihan (OR 4,12) dan dukungan ibu melahirkan (OR 2,0).

...... Early Initiation of Breastfeeding (IMD) is very important because it can reduces newborn mortality rate
by 22%. Midwives as the health professionals who help most of the labor, have a very important rolein the
success of the Early Initiation. Early Initiation has been proven by experts, can improve the success of
exclusive breastfeeding. This study aims to determine the factors associated with the implementation of
Early Initiation of Breastfeeding by private practise’s midwives in the City Bukittinggi In 2012. The study is
a quantitative study, using a crosssectional study design by using questionnaires. The samplein this study is
the total of the population that is 50 respondents (Private Practice Midwives), and interviews and qualitative
study with in depth interviews in 6 midwives. Using chi square analysis on 9 variablesin this study are age,
education, knowledge, attitudes, employment, training, socialization, maternal support and family support.
From the results showed that the implementation of the IMD by midwives in private practice was 44%.
Factors of the midwives related to the implementation of IMD are the attitude (OR 4,53), training (OR 4,12)
and maternal support (OR 2,0).
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