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Insiden berat bayi lahir rendah dapat dicegah dengan melakukan perawatan prenatal yang efektif dan benar.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tentang perawatan
prenatal di Puskesmas Mangunjaya. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain deskriptif
sederhana, dimana sebanyak 106 responden yang dijadikan sampel dan data dikumpulkan dengan teknik
consequtive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 54,7% tingkat pengetahuan ibu hamil kurang
baik dan 45,3% responden memiliki pengetahuan baik. Penelitian ini merekomendasikan pentingnya
pendidikan kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang perawatan prenatal.

The incidence of low birth weight babies can be prevented by doing effective and good prenatal care. The
aim of this study was to describe the knowledge level of pregnant women about prenatal care at Mangunjaya
Public health center. This quantitative study used a simple descriptive for its design. Total sample over 106
respondent was collected with consequtive sampling technique. The result showed that 54,7% respondent
had poor knowledge and 45,3% had good knowledge. This research recommends the importance of health
education to increase knowledge level of pregnant women about prenatal care.
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