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Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan antararesiliensi dan coping pada pasien kanker. Sebanyak
70 pasien kanker menjadi partisipan dalam studi ini dengan mengisi kuisioner resiliensi dan coping.
Resiliens diukur dengan menggunakan The 14-1tem Resilience Scale (RS-14) yang disusun oleh Wagnild
dan Y oung (2009). Skor terendah dalam pengukuran resiliensi adalah sebesar 36 dan yang tertinggi adalah
53, sementaraitu rata-rata skor menunjukkan skor 43,38. Selanjutnya, coping diukur dengan menggunakan
alat ukur Brief COPE yang dibuat oleh Carver (1997) berdasarkan teori Lazarus dan Folkman (1984). Skor
terendah dalam pengukuran coping adalah sebesar 57 dan yang tertinggi adalah 87, sementaraitu rata-rata
skor menunjukkan skor 72,14. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya korelasi yang positif dan signifikan
antara coping dan resiliensi. Selain itu ditemukan bahwaresiliensi berhubungan lebih erat dengan jenis
emotion-focused coping.

...... This research was done to see the relationship between coping & resilience toward cancer patient. 70
cancer patients participated in this study by completing the questionnaires on resilience and coping.
Resilience was measured by The 14- Item Resilience Scale (RS-14) measurement created by Wagnild and
Y oung (2009). The lowest score is 36, while the highest score is 53. Beside that, the sample mean in
Resilience Scale measurement is 43,38. Coping was measured by the Brief COPE measurement created by
Carver (1997) based on Lazarus and Folkman's theories. The lowest score is 57, while the highest scoreis
87. Beside that, the sample mean in Brief COPE measurement is 72,14. The result of this research shows the
existence of positive & significant correlation between resilience and coping. Other than that, the result of
the research also show a higher correlation between resilience and emotion focused coping.
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