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Abstrak
 

Makalah ini membahas dampak Koreika Shakai terhadap wanita lansia di Jepang. Makalah ini

menggunakan metode analisis deskriptif dan studi kepustakaan. Hasil analisis dalam makalah ini

menunjukan koreika shakai yang terjadi di Jepang sejak tahun 1970 disebabkan oleh faktor angka kelahiran

dan kematian yang rendah serta tingkat harapan hidup yang tinggi. Penyebab angka kematian yang rendah

dan tingkat harapan hidup yang tinggi adalah asupan nutrisi dan gizi yang baik, pemahaman kesehatan yang

tinggi, fasilitas dan pelayanan medis yang baik, serta ilmu kedokteran yang maju. Sedangkan penyebab

angka kelahiran yang rendah adalah semakin tingginya tingkat pendidikan wanita Jepang, dan terbukanya

kesempatan bekerja yang semakin luas untuk mereka. Koreika Shakai ini kemudian telah menimbulkan

berbagai permasalahan pada para penduduk berusia lanjut itu sendiri, terutama pada wanita lansia. Hal ini

disebabkan wanita jepang memiliki tingkat harapan hidup yang relatif lebih panjang dibandingkan pria,

akibatnya banyak dari mereka yang harus hidup sendiri karena ditinggal meninggal oleh sang suami. Selain

itu, para wanita lansia ini juga harus menghadapi berbagai permasalahan lainnya seperti masalah ekonomi,

kesehatan, dan psikologis.

......

This paper discusses the impact of Koreika Shakai against elderly women in Japan. This paper using the

methods of descriptive analysis and literature study. The results of the analysis in this paper shows koreika

shakai that happened in Japan since 1970 occurred due to the factors such as low birth rate, low mortality

rate and high life expectancy rate. The root causes of low mortality and high life expectancy rate are good

nutrition intake, better undersanding of health importance, good quality of medical facility service, advanced

medical science. While the causes of low birth rate are the higher levels of Japanese women’s education, and

the greater opportunity for them to get a job. Then, koreika shakai has led to various problems for the elderly

population itself, especially for elderly women. This is because Japanese women have longer life expectancy

rate than Japanese men, consequently many of them have to live alone since left to die by their husband. In

addition, elderly women also have to face other problems such as the economic, health, and psychological

problems.
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