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Kehamilan dengan Sindroma Defisiensi Imun Akut (SIDA) merupakan fenomena masalah kesehatan
perkotaan. Asuhan keperawatan pada periode perinatal untuk perempuan dengan SIDA memiliki perbedaan
dengan asuhan keperawatan kehamilan pada umumnya. Dalam analisis praktik keperawatan ini ditemukan
bahwa cemas/ansietas terhadap kondisi kehamilan merupakan masalah keperawatan utama yang disebabkan
oleh kurangnyainformasi yang dibutuhkan oleh klien selama menjalani kehamilannya. Karyailmiah ini
telah menunjukkan bahwaintervens terkait pencegahan transmisi HIV dari ibu ke bayi dapat membantu
klien dalam mengurangi kecemasannya pada kehamilan dengan SIDA.

Pregnancy with Acute Immune Deficiency Syndrome (HIV/AIDS) is a phenomenon of urban health
problems. Nursing care in the perinatal period to the women with HIV has differences with other nursing
carein pregnancy. In this nursing practice analysis found that anxiety of the condition during pregnancy isa
major nursing problem that is caused by alack of information needed by the client during their pregnancy.
This scientific work has shown that interventions for the prevention of HIV transmission from mother to
infant can assist clientsin reducing anxiety in pregnancy with HIV/AIDS.
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