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Karyailmiah akhir ini bertujuan untuk memberikan gambaran asuhan keperawatan pada anak dengan atresia
ani pre dan postoperasi tutup kolostomi, dengan aplikasi terapi musik untuk mengurangi nyeri. Atresia Ani
merupakan kelainan bawaan (kongenital), dimanatidak adanya lubang anus. Perawatan pre dan postoperasi
tutup kolostomi menimbulkan nyeri pada anak. Salah satu intervens: untuk meminimalkan nyeri tersebut
dengan menggunakan terapi musik.

Terapi musik merupakan salah satu penatal aksanaan nyeri nonfarmakologis. Nyeri post operasi dan tindakan
invasif perlu penanganan untuk meminimalkan rasa sakit yang dirasakan anak. Hasil dari penerapan
intervens terapi musik yang telah dilakukan pada anak atresia ani selama 3 hari untuk mengurangi nyeri
terbukti efektif menurunkan skalanyeri klien dari skala nyeri 5 menjadi 3 dengan menggunakan FLACC
postoperative pain scale.

Thisfinal scientific work aimsto provide an overview of nursing care to children with pre and postoperative
atresia ani closed colostomy, with the application of music therapy to reduce pain. Atresiaani is a congenital
abnormality, where there is no anal duct. Operative procedur to treat this congenital abnormality causes the
children pain.

Music therapy can be used to minimize the pain. Music therapy is one of the non-pharmacological pain
management. Music therapy proved reduce the pain effectively to from scale of 5 to 3 with the using of
FLACC postoperative pain scale.
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