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Hidrosefalus merupakan keadaan yang disebabkan gangguan keseimbangan antara produksi dan absorpsi
cairan serebrospina dalam sistem ventrikel otak. Pembedahan merupakan cara yang efektif dalam mengatasi
penyakit ini mulai dari pemasangan sampai dengan pel epasan pirau ventrikul operitoneal. Nyeri merupakan
salah satu masalah keperawatan yang dapat muncul pasca pembedahan. Penulisan karyailmiah akhir ini
bertujuan untuk memberi gambaran asuhan keperawatan pada klien anak usia sekolah yang mengalami
hidrosefalus dengan salah satu intervensinya adalah terapi bermain permainan elektronik, distractor nyeri.
Hasilnya menunjukkan penurunan skala nyeri. Rekomendasi dari karyailmiah ini adalah menjadikan terapi
bermain yang variatif sebagai salah satu Standar Operasional Prosedur (SOP) di pelayanan.

Hydrocephalus is a symptom which is the result of balance disorder of production and absorption
cerebrospinal fluid in brain ventricle system. Surgical is an effective way to solve this case begin with the
entering until removal vp shunt. Pain is one of nursing problems of post operation. The objective of this
study was to ascertain the effect if electronic game therapy in decreasing pain scale in a school age child
with hydrocephal us who had been through an electronic game of pain distraction therapy. Result of this
study indicated that there is an effect in decreasing pain scale. This study suggest that a health care
institution should considered this therapy to be applied in nursing service.
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