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Sirosis hepatis adalah gangguan fungsi hati tahap akhir dengan angka kejadian nasional yang cukup tinggi.
Praktik profesi dilakukan di ruang perawatan umum 6 RSPAD Gatot Soebroto pada pasien Tn B dengan
sirosis hepatis pada tanggal 15 Mel hingga 28 Mei 2013. Masalah keperawatan pasien adalah pola napas
tidak efektif, kelebihan volum cairan, dan ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh.
Intervensi keperawatan yang telah dilakukan adalah teknik napas dalam, monitor berat badan, diet putih
telur, dan diet nutrisi tinggi kalori dan protein. Masalah keperawatan pola napas tidak efektif dan
ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan teratasi, sedangkan kel ebihan volum cairan teratasi
sebagian.

<hr><i>Cirrhosis hepatic is the end stage liver disorder that has high enough incident in national. Profession
practice was done in the patient Mr B with cirrhosis hepatic in the general care room 6th RSPAD Gatot
Soebroto during May 15 until May 28, 2013. The nursing problems were breathing pattern ineffective, fluid
overload, and imbalanced nutrition: less than body requirement. The nursing interventions were done were
pursed lip breathing, weight monitoring, egg white and high calori-protein diet. The nursing problems:
breathing pattern ineffective and imbalanced nutrition less than body requirement were solved, but the fluid
overload was solved a part.</i>
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