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Diabetes melitus adalah gangguan dalam proses metabolisme karbohidrat, lemak, dan protein yang memiliki
angka kejadian nasional yang cukup tinggi. Praktik profesi dilakukan di ruang perawatan umum 6 RSPAD
Gatot Soebroto pada pasien Tn M dengan diabetes melitus pada tanggal 5 Juni hingga 20 Juni 2013.
Masalah keperawatan pasien adalah nyeri akut, risiko infeksi dan risiko ketidakseimbangan nutrisi kurang
dari kebutuhan tubuh. Intervensi keperawatan yang telah dilakukan adalah napas dalam, perawatan luka
dengan menjaga kelembapan kondisi luka, dan monitor glukosa darah. Masalah keperawatan nyeri dan
risiko infeks teratasi namun masalah risiko ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan teratasi
sebagian.

<hr><i>Diabetes mellitusis a disorder in the metabolism of carbohydrates, fats, and proteins that has high
enough incident in national. Profession practice was done in the patient Mr M with diabetes mellitusin the
genera care room 6th RSPAD Gatot Soebroto during June 5 until June 20, 2013. The nursing problems
were acute pain, risk of infection, and imbalanced nutrition: less than body requirement. The nursing
interventions were done were pursed lip breathing, kept awound moist, and glucose monitoring. The
nursing problems acute pain and risk of infection were solved, but imbalanced nutrition less than body
requirement was solved a part.</i>
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