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Masyarakat perkotaan banyak mengalami masalah kesehatan baik fisik maupun psikososial. Perubahan gaya
hidup, polusi, dan sanitasi lingkungan yang buruk menimbulkan masalah kesehatan salah satunya penyakit
typhoid. Typhoid merupakan penyakit sistemik yang disebabkan oleh Salmonella typhi dan sering terjadi
kambuh sehingga merupakan penyakit kronis. Salah satu respon psikososial yang muncul akibat penyakit
kronis adalah ketidakberdayaan. Karya ilmiah ini menggambarkan asuhan keperawatan ketidakberdayaan
yang diberikan pada Ny. S dengan masalah fisik Typhoid. Karyailmiah ini mengindikasikan pentingnya
penerapan asuhan keperawatan psikososial untuk menunjang kesembuhan dan kesehatan fisik pasien.
Many urban communities experiencing health problems both physical and psychosocial. Lifestyle changes,
pollution, and poor environmental sanitation cause health problems one of which typhoid disease. Typhoid
isasystemic disease caused by Salmonellatyphi and frequent recurrence that is a chronic disease. One of
the emerging psychosocial response was hel plessness. This paper describes the nursing care given to Mrs.S
with powerlessness and typhoid as physical problems. This scientific work indicates the importance of the
application of psychosocial nursing care to support healing and physical health of the patient.
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