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Abstrak
 

Leukemia adalah salah satu jenis kanker yang paling banyak ditemukan pada masyarakat perkotaan

khususnya pada anak-anak. Tujuan karya ilmiah ini adalah untuk mendeskripsikan asuhan keperawatan pada

anak yang menderita leukemia dan optimalisasi perawatan mulut pasca kemoterapi. Berdasarkan pengkajian

yang dilakukan pada kasus kelolaan yang terdiagnosis leukemia limfoblastik akut (ALL), didapatkan

prioritas masalah keperawatan yaitu ketidakefektifan bersihan jalan napas, kerusakan membran mukosa oral,

risiko cedera, dan risiko kekurangan volume cairan.

Hasil evaluasi asuhan keperawatan didapatkan bahwa penerapan perawatan mulut berupa menggosok gigi

dan berkumur-kumur dengan normal salin (NaCl 0.9%). Perawatan mulut secara teratur dengan normal salin

sangat efektif dilakukan dalam mencegah dan mempercepat penyembuhan mukositis. Untuk itu, pendidikan

kesehatan dan evaluasi secara rutin terkait perawatan mulut pada anak yang menderita leukemia menjadi

penting untuk dilakukan.

......

Leukemia is one of the types of cancer which most commonly found in urban communities, especially in

children. The purpose of this scientific work is to describe nursing care to child who suffering leukemia and

optimization of oral care in post-chemotherapy. Based on the assessment conducted on the management of

diagnosed cases with acute lymphoblastic leukemia (ALL), obtained priority nursing problems that are

inforced are ineffective airway clearance, oral mucous membrane damage, risk of injury, and risk of lack of

fluid volume.

The evaluation results application of nursing showed that implementation of oral care such as teeth brushing

and mouth rinsing with normal saline (0.9% NaCl). Regular oral care with normal saline is very effective in

preventing and accelerating the healing process the mucositis. Therefore, health education and evaluation

are routinely associated oral care in children with leukemia be important to do.
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