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Gagal jantung kongestif adal ah ketidakmampuan jantung untuk memompa darah secara adekuat untuk
memenuhi kebutuhan metabolisme tubuh. Gaya hidup kurang sehat yang sering ditemukan pada masyarakat
perkotaan dapat menjadi penyebab gagal jantung kongestif. Karya llmiah Akhir Nersini bertujuan untuk
menganalisis asuhan keperawatan yang diberikan pada pasien gagal jantung kongestif di ruang rawat
penyakit dalam lantai 7 Zona A gedung A RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo. Pengenalan latihan napas
lambat dalam untuk meningkatkan sensitivitas baroreflek arteri perlu diberikan pada perawat dan pasien.
...... Congestive heart failure isinability of the heart to pump blood adequately to meet the need of body
metabolism. Unhealthy lifestyle which is often found in urban communities can be the cause of congestive
heart failure. Thisfinal clinical nursing report aimed to analyze nursing care for patient with congestive
heart failurein an Internal Medicine Ward, 7th Floor Zone A, Dr. Cipto Mangunkusumo Hospital.
Introducing of Slow Deep Breathing Exercise to increase arterial baroreflex sensitivity is required both for
nurses and patients.
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