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Penyalahgunaan NAPZA sudah menjadi masalah yang sering muncul di wilayah perkotaan. Masalah yang
ditimbulkan akibat penyalahgunaan NAPZA berdampak luas bagi pengguna NAPZA. Upaya
penanggulangan masalah akibat penyalahgunaan NAPZA adala dengan detoksifikasi dan rehabilitasi, namun
kenyataannya masih banyak pengguna yang kembali menggunakan NAPZA karenatidak memiliki koping
yang efektif dalam mengontrol keinginan untuk menggunakan. Hasil analisis menunjukkan bahwa asuhan
keperawatan terkait koping individu tidak efektif dapat diberikan pada klien untuk mengontrol keinginan
untuk menggunakan zat yang sering muncul.

...... Drug abuse is a problem that often happen in the urban areas. The problems that arise as aresult of drug
abuse have wide impact for drug users. The effort to cope the problems that caused by drug abuse are
detoxification and rehabilitation, but in fact there are still many users who use the drug again because they
did not have effective coping to controlling their desire to use drugs. The analysis showed that the nursing
care-related ineffective individual coping can be given to the client to control their desire to use drugs that
often arise.
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