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K esepian pada lanjut usia merupakan masalah yang dapat terjadi akibat kurangnya dukungan sosial dari
keluarga. Kurangnya dukungan sosial tersebut disebabkan karena kesibukan bekerja terutamatinggal di
perkotaan. Hal tersebut terjadi diakibatkan tingginya kebutuhan hidup masyarakat di perkotaan. Karya
ilmiah ini memaparkan tentang asuhan keperawatan yang diberikan pada salah satu lansia dengan masalah
kesepian di STW Karya Bhakti. Intervensi keperawatan dilakukan khususnyaterkait terapi life review.
Evaluas keperawatan didapat bahwa klien klien sudah dapat mempertahankan interaksi dengan orang lain
dan mendapatkan dukungan sosial dari keluarga.

Lonelinessin elderly isaproblem that can occur due to alack of social support from family. Lack of social
support is caused by busy work mainly people who live in urban areas. It can happen because high demand
for living in urban areas. This paper explain about nursing care for elderly with lonelinessin STW Karya
Bhakti. Nursing intervention have been done especially about life review therapy. Nursing evaluation have
been obtained that client can maintain interaction with others and have socia support from family.
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