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Penelitian ini menggunakan pendekatan sequential exploratory mixed methods, diawali dengan studi
kualitatif fenomenologi pada remaja Jawa (N=8). HasiInya adalah: (1) Rukun dipahami sebagai kerja sama
dan tolong menolong, yang diusahakan dengan mencegah atau menutupi konflik, dengan cara menahan diri
dan menjaga perilaku sesual dengan tata krama Jawa; (2) Pemaafan pada remaja Jawa bukan hanya
decisional forgiveness untuk rekonsiliasi, tetapi juga emotional forgiveness untuk kedamaian dalam diri.
Pada tahap koneksi, skala Nilai Rukun dikembangkan dan model teori pemaafan ditinjau berdasarkan hasil
penelitian kualitatif. Studi kuantitatif berikutnya (N=281) menunjukkan bahwa model persamaan struktural
pemaafan pada remaja Jawa mempunyai kecocokan dengan data empiris.
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The present research is a sequential exploratory mixed methods study, started with qualitative
phenomenological study on Javanese adolescents (N=8). The results has shown that: (1) Harmonious living
isan action to cooperate and help each other, that maintained by preventing or covering conflicts through
forbearing and applying Javanese manner; (2) Forgiveness in Javanese collectivistic adolescentsis not only
the decisional forgiveness for reconciliation, but also emotional forgiveness to reach intrapersonal
peacefulness. Harmonious Vaue Scale was developed and forgiveness theoretical model was reviewed
according to qualitative study results in the connecting stage. The following quantitative study (N=281) has
shown that the structural equation model of forgiveness fit with data.
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