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<b>ABSTRAK</b><br> Latar Belakang : Pasien diabetes melitus tipe 2 dengan penyakit arteri perifer
(terutama critical limb ischemia) memiliki tingkat amputasi yang masih tinggi. Perkembangan teknik
endovaskular memungkinkan tindakan revaskularisasi dengan tingkat keberhasilan yang tinggi dan
komplikasi yang rendah dibandingkan operasi bypass.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan mengetahui tingkat keberhasilan klinis 1 tahun setelah tindakan
Percutaneus Transluminal Angioplasty dan distribusi faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan klinis.
Metode : Penelitian ini merupakan studi kohort retrospektif pada pasien diabetes melitus tipe 2 dengan
penyakit arteri perifer yang menjalani tindakan PTA pada tahun 2008-2012 di Pelayanan Jantung Terpadu
Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo Jakarta. Pasien diikuti selama 1 tahun setelah tindakan PTA. Luaran
yang dinilai pada penelitian ini adalah keberhasilan klinis dan limb salvage. Definisi keberhasilan klinis
adalah tidak mengalami amputasi mayor, tidak terjadi restenosis, dan tidak mengalami nyeri berulang.
Sedangkan tingkat limb salvage adalah proporsi pasien dengan plantar stand yang utuh setelah tindakan
PTA.

Hasil : Tindakan PTA dilakukan pada 43 pasien dengan diabetes tipe 2. Manifestasi paling sering adalah
gangren (30.2%) dan lukaiskemik (30.2%). Sedangkan 8(18.2%) pasien datang dengan nyeri padaistirahat
dan 9(20.2%) pasien datang dengan klaudikasio. Selama 1 tahun, 3 pasien mengalami amputasi mayor, 3
pasien mengalami restenosis, dan 4 pasien mengalami nyeri berulang. Keberhasilan klinis untuk 1 tahun
adalah 75% dan tingkat limb salvage selama 1 tahun adalah 90%. Pasien dengan diabetes terkendali dan
CTO memiliki propors keberhasilan klinis yang lebih tinggi.

Simpulan : Tindakan PTA pada pasien diabetes melitustipe 2 dengan PAD memiliki keberhasilan klinis dan
tingkat limb salvage yang cukup baik.
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<b>ABSTRACT</b><br> Background : Diabetic patient with PAD (especialy critical limb ischemia) still
have a high rate of limb amputation. The development in endovascular technique allows revascul arization
with high level of success and low complication compare to surgical (bypass).

Objectives :The aim of this study isto evaluate the clinical outcome 1 year after PTA in type 2 diabetic
patient with PAD.

Methods : Thiswas a retrospective cohort study, with 1 year follow up, to evaluate the clinical outcome of
diabetic patients with PAD that has undergone PTA procedure in 2008-2012 in Cipto Mangunkusumo
Hospital. The main outcome measured were clinical success and limb salvage rate. Clinical success defined
as no major amputation, no restenosis, and no reccurence pain after PTA. Limb salvage rate defined as
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proportion of patient with intact plantar stand after PTA.

Results : PTA was performed in 43 patient with diabetes. In this study most frequent manifestation were
gangren (30.2%) and ischemic wounds (30.2%), while 8 patients (18.2%) came with resting pain, and 9
patients (20.2%) have claudication. During one year follow up 3 patients (6.9%) had major amputation, 3
patients (6.9%) had restenosis, and 4 patients had resting pain reccurence. The clinical succes rate for one
year is 75%, with limb salvage rate for 1 year is 90%. Patients with controlled diabetes and chronic total
occlusion had a higher proportion of clinical success.

Conclusion : PTA procedure for diabetic patient with PAD has good clinical outcome with high level of
limb salvage rate.

Keyword : Angioplasty; critical [imb ischemia; diabetes; peripheral arteria disease; PTA; limb salvage



