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Jgjaring sosial merupakan salah satu mediainformasi yang saat ini sudah digunakan sebagal sarana edukasi
ASI.Tujuan pendlitian ini untuk menilai pengaruh edukasi ASI melalui jejaring sosial terhadap status ibu
postpartum seksio sesarea dalam memberikan ASI eksklusif.

Metode penelitian ini adalah kasus kontrol dengan purposive sampling, jumlah sampel sebanyak 116 orang,
58 kasus dan 58 kontrol. Kuesioner disebarkan secara online melalui twitter Asosiasi 1bu Menyusui
Indonesia, dan melakukan kunjungan rumah berdasarkan data yang diperoleh dari RS Pasar Rebo.

Hasil dari uji Chi- Square didapatkan hasil terdapat perbedaan yang bermakna antara perilaku pemberian
ASI eksklusif pada kelompok kasus dan kontrol (p= 0,000, OR= 4,213; 1,940-9,150). Edukasi ASI melalui
jejaring sosial dapat |ebih ditingkatkan untuk pencapaian target ASI eksklusif di Indonesia.
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Social networking on the status of exclusive breastfeeding among Caesarean section postpartum mothersin
the area of West Jakarta.

This study was a case control study with purposive sampling of 116 mothers, 58 cases and 58 controls.
Questionnaires were distributed online via twitter account of Indonesian Breastfeeding Mothers Association
and home visits were conducted.

Results of Chi-Square test showed a significant difference between the behavior of exclusive breastfeeding
in the case and control groups (p = 0.000, OR = 4.213; 1.940- 9.150). Breastfeeding education through
socia networks can be further improved to achieve the exclusive breastfeeding target in Indonesia.
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