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Latar Belakang : Hingga saat ini penyakit Diare masih merupakan masalah kesehatan masyarakat di
Indonesia. Angka kasus diare di Kabupaten Pandeglang termasuk yang tertinggi di provins Banten.
Puskesmas L abuan, Pagelaran dan Cibaliliung merupakan daerah yang berulang kali terjadi KLB Diare
antaralain disebabkan oleh kondisi sanitasi lingkungan yang masih kurang baik. Tujuan penelitian untuk
mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian diare akut pada balita.

Metodologi : Desain penelitian kasus kontrol dan dilaksanakan pada bulan Mei 2013. Populasi seluruh balita
yang berusia 9 bulan sampai 59 bulan sertatinggal di 3 wilayah Puskesmas (L abuan, Pagelaran dan
Cibaliung) Kabupaten Pandeglang tahun 2013 dengan balita menjadi unit analisisnya dan ibu sebagai
respondennya. Total sampel 180 sampel, dengan perincian 90 sampel kasus dan 90 sampel kontrol. Variabel
dalam penelitian ini adalah Faktor Lingkungan (sarana air bersih, pengelolaan tinja, pengel olaan sampah,
saluran pembuangan air limbah, dan e.coli pada air minum) dan Faktor Ibu (Umur, tingkat pengetahuan,
pendidikan, pekerjaan, penghasilan keluarga, perilaku mencuci tangan, perilaku BAB, perilaku mencuci
peralatan makan/minum) dan Faktor Balita (Umur, Jenis Kelamin, status gizi, tatus imunisasi campak,
pemberian asi eksklusif). Dilakukan analisis univariat, bivariat dengan uji chi-square dan multivariate
dengan unconditional logistic regression.

Hasil : Dari hasil analisisbivariat berdasarkan faktor balita diketahui status gizi mempunyai hubungan
bermakna secara statistik dengan kejadian diare dengan OR 2,20 (95% CI: 1,01 — 4,96). Berdasarkan Faktor
Ibu didapatkan bahwa Pengetahuan Ibu OR 2,60 (95% CI: 1,36- 4,98), Perilaku BAB OR 0,53 kali (95% ClI:
0,28 - 1.00) dan perilaku cuci tangan OR 2,16 kali (95% CI: 1.14 - 4.12) mempunyai hubungan yang
bermakna dengan kejadian diare akut pada balita. Dari hasil analisis multivariat diketahui bahwa faktor
risiko yang paling berisiko terhadap kejadian diare akut pada balita adalah variabel pengetahuan ibu dengan
OR 2,66 padarentang (95% ClI: 1,44 - 4,90) nilai p 0,002.

Kesimpulan : 1bu dengan pengetahuan rendah mempunyai risiko 2,66 kali untuk menderita diare pada balita
(95%CI: 1,44 - 4,90) jika dibandingkan dengan ibu yang memiliki tingkat pengetahuan baik.

...... Background: Until now diarrhea disease is one of community health problemsin Indonesia. Figure of
diarrhea case in Pandenglang Regency is categorized as the highest in Banten province. Community Health
Centers Labuan, Pagelaran and Cibaliliung represent the regions which many times affected by Diarrhea
Extraordinary Occurrence among them caused by bad environmental sanitation conditions. The objective of
thisresearch isto identify the factors related to the acute diarrhea occurrence in babies.

Methodology: Design of the research is control case and conducted in May 2013. Population is all babies
aged 9 to 59 months and reside in 3 regions of Community Health Centers (L abuan, Pagelaran and
Cibaliung) of Pandeglang Regency in 2013 with babies become its analysis unit and mothers as its
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respondent. Total sample are 180 samples, with details 90 case samples and 90 control samples. Variablein
this research is environmental factors (clean water facility, septage management, waste management,
drainage, and e.coli in drinking water) and factor of mother (age, knowledge level, education, occupation,
family income, behaviors in hand washing, defecating, behavior of in washing meal/drink utensils) and
factor of baby (age, sex, nutrition status, measles immunization status, exclusive breast milking). Itis
subjected to univariate, bivariate analysis with chi-square and multivariate tests with unconditional logistic
regression.

Results: Of the results of bivariate analysis based on baby factor it is found that the nutrition status has a
significant relation statistically with diarrhea occasion with OR 2,20 (95% CI: 1,01 - 4,96). Based on factor
of mother it isfound that the mother's knowledge OR 2,60 (95% ClI: 2,36-4.98), defecating behavior OR
0,53 time (95% CI:0,28 - 1.00) and hand washing behavior OR 2,16 times (95% Cl:1.14-4.12) have a
significant relation with acute diarrhea occurrence in babies. Of the results of multivariate analysisit is
found that the riskiest factor which to the acute diarrhea occurrence in babies is variable of mother’s
knowledge with OR 2,66 in value range of (95% CI:1,44-4,90) p 0,002.

Conclusion: Mothers with low education have arisk 2,66 timesto have diarrheain babies (Cl 95%: 1,44-
4,90) if compared to mothers which have better education level.



