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Abstrak
 

Salah satu upaya untuk meminimalkan penggunaan oksigen pada bayi adalah dengan pemberian terapi

musik. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi pengaruh terapi musik terhadap saturasi oksigen,

frekuensi denyut jantung dan frekuensi pernafasan bayi yang menggunakan ventilasi mekanik. Jenis

penelitian adalah quasi experiment dengan pretest-posttest without control design. Pemilihan sampel secara

consecutive sampling dengan jumlah 13 orang bayi. Terdapat perbedaan bermakna rata-rata saturasi

oksigen, frekuensi denyut jantung dan frekuensi pernafasan bayi yang menggunakan ventilasi mekanik

sebelum dan setelah pemberian terapi musik (p value <0,05). Pemberian terapi musik dapat diberikan pada

bayi yang menggunakan ventilasi mekanik untuk memperbaiki saturasi oksigen, frekuensi denyut jantung

dan frekuensi pernafasan.

......

Music therapy can minimize oxygen consumption among infant with mechanical ventilation. This study

aimed to identify the effect of music therapy to oxygen saturation, heart rate and respiratory rate of infants

using mechanical ventilation. The research used a quasi experiment with a pretest-posttest design without

control. Method of sample selection was consecutive sampling with 13 infants. There was a significant

difference the average of oxygen saturation, heart rate and respiratory rate of infants using mechanical

ventilation before and after music therapy (p value <0,05). Music therapy can be used for infants who use

mechanical ventilation to improve oxygen saturation, heart rate and respiratory rate.
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